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Rozvijime dovednosti myslet a ucit se!

Nové nabizime v Pedagogicko-psychologické poradné pro Prahu 3 a 10 podpurny program s
nazvem “Rozvijime dovednosti myslet a ucit se!”, ve kterém budeme pracovat s metodou
instrumentélniho obohacovani Reuvena Feuersteina (FIE Standard) s 74ky 4. - 6. roénikG ZS.

FIE je mezindrodné uzndvana metoda zamérena na zlepSeni kritického mysleni a schopnosti
ucit se u déti i dospélych. Pomaha rozvijet klicové dovednosti, jako jsou soustfedéni, vytvareni
pracovnich strategii, prace s chybou a zlep$eni vyjadiovacich a komunikacnich schopnosti.

Metoda vyuziva tzv. ,instrumenty” — pracovni listy navrzené Reuvenem Feuersteinem a jeho
tymem. Kazdy pracuje se svou vlastni sadou list(, které postupné zpracovava pod vedenim
vyskoleného zprostiedkovatele béhem systematickych lekci. Cilem je naudit déti, jak
premyslet o Ukolech strategicky, coz jim usnadni nejen Skolni praci, ale i zvlddani kazdodennich
situaci.

Metoda pfindsi moznost ucit se jinak nez klasickym Skolnim zplsobem. Namisto tlaku na vykon
a soutéZeni podporuje vnitini motivaci, kterd détem pomaha se aktivné zapojit a véfit ve své
schopnosti. Zprostfedkovatel pomdaha détem prekonat pasivitu, podporuje jejich sebedtvéru
a ukazuje jim, Ze jsou schopné dosahnout Uspéchu, i kdyZz se jim ve Skole dosud nemuselo
dafit.

Co metoda rozviji?
e ZlepsSuje schopnosti ucit se.
o Rouzviji kritické a analytické mysleni.
e Rozviji komunikaéni dovednosti.
e Pripravuje na efektivni feseni ukola.
e Buduje schopnosti tvofit si strategie a postupy pfi praci.
e Formuje spolupraci a efektivni komunikaci.
e Poskytuje moznost kazdému vyjadfit se a prozit si Uspéch.

Proc se ke skupiné pripojit?
e Podporujeme vnitini motivaci.
e Zazivdme Uspéch.
e Snizujeme strach z chyby.
e Budujeme flexibilitu a efektivitu pfi praci.
e Objevujeme rizné cesty reseni ukold.
e Dovolime si pracovat ve vlastnim tempu a s vlastnimi napady.
e O kazdém napadu a moznosti feSeni komunikujeme.
e Rozvijime dovednosti, které pomahaji nejen ve Skole, ale i v kazdodennim Zivoté.
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Jak budeme pracovat?
14 setkani od Unora do kvétna vzdy ve ctvrtek jednu hodinu v ¢ase 15:30 - 16:30.
Konkrétni dny setkavani:
e Unor:6.2.,13.2.,20.2.,27.2.
e Bfezen:6.3.,13.3,,20.3,,27.3.
e Duben:3.4.,10.4, 24. 4.
e Kvéten:15.5,,22.5,,29.5.
Program budou zprostfedkovdvat Mgr. Veronika Novakova a Mgr. Eliska Schejbalova.
Skupinka bude tvofena z maximalné 8 ucastnikd ze 4. - 6. ro¢nikd ZS.
Pracovat budeme s pomoci tzv. instrumentu = pracovnich listd.
Rodi¢ md vidy moZnost se programu Ucastnit jako pozorovatel.

Pokud vas program zaujal, nevahejte se k ndm pfipojit! Kapacita je omezena.
Celkova cena za 14 setkdani je 4 900 K¢ (350 K¢ za jedno setkani) + jednorazovych 150 K¢ na
zakoupeni instrumentu (material k praci), ktery jiz na prvni setkani vSem ucastniklim

zajistime.

Prosime o pfihlaseni pomoci vyplnéni pfilozeného on-line formulare:
https://forms.gle/k1PgkWqbYvDQrgek6

V pripadé jakychkoliv dotazl nds nevahejte kontaktovat e-mailem: v.novakova@pppl0.eu,

schejbalova@ppp3.cz

TéSime se na spolupraci.

Mgr. Veronika Novakova, psycholozka PPP P10
Mgr. Eliska Schejbalovad, specialni pedagozka PPP P3
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